Behandling med rgde bade
Patientvejledning

Hvad gar behandlingen ud pa?
Rgde bade udtarrer veeskende sar og haemmer vaeksten af bakterier.

For behandlingen
Rgde bade er en vandig oplgsning af kaliumpermanganat (KMnQO4). Kaliumpermanganat 3% ma kun anvendes fortyndet.
Doseringsforholdet er 10 ml kaliumpermanganat til 1 [ vand (stuetemperatur).

Kaliumpermanganat giver rgdlig/brunlig misfarvning af hud og negle (heraf navnet rade bade). Farvning af huden
forsvinder i Igbet af kort tid efter ophgr med behandlingen.

Ved anvendelse af neglelak eller vaseline kan misfarvning af neglene undgas.

Behandlingen

Vand og kaliumpermanganat blandes i en plastikbalje eller anden beholder til formalet. Behandlingstid er 20 min.
Omradet duppes ter bagefter med kgkkenrulle.

Behandlingsvarighed efter laegens anvisning.

Bortset fra ved behandling af heender, bar man anvende handsker for at undga misfarvning. Plastikbaljen bar stilles pa en
plasticpose for at undga farvning af gulvet.

Efter behandlingen
Kaliumpermanganat er miljgskadeligt. Efter behandlingen kan man derfor suge vandet op i papir eller gammelt kleede,
smide det i skraldespanden eller aflevere det p4 kommunens genbrugsplads.

Ved misfarvning af gulv anvendes eddikesyre 30% til fiernelse af pletten.
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